Soustredéni sportovniho centra Reggio di Calabria Italie

Juniorska reprezentace se Ucastnila soustfedéni Sportovniho centra mladeze lukostrelba
v italském Reggio di Calabria od 15.5. do 24.5. 2010.

Pertlik Filip JUNIORI RL "A" |VOT| 1991

Novotny Vojté&ch | JUNIORI RL "A" | STA | 1992

Meluzin Ondrej JUNIORI RL "A" | VSE [ 1991

Hajduk Franti$ek | JUNIORI RL "B" | PRO | 1992

Panikova Zuzana | JUNIRKY RL "A" | OST | 1990

Hudec Miroslav KADETI RL "A" |PRO | 1993

Zizkova Klara KADETKY RL "A" | OST | 1994

Sobota 15.5.2010

Odjezd v 12:30 hodin z Prahy vlakem smér Viden, v Brné prlstouplla moravska skupina
dorostenct. Ve Vidni jsme prestoupili do IGzkového viaku smér Rim.

Nedgle 16.5.2010

Dle CD Travel napldnované trasy jsme nastoupili do vlaku smér Reggio, vzhledem ke
zvlastnimu sméru cesty onoho vlaku jsem vznesla dotaz k pani privodéi, jeli to nase
Reggio kam sméfujeme. Nebylo, hurd z vlaku a zpét smér Rim. Odtud uZz spravnym
smérem do spravného Reggio di Calabria.

Pondéli 17. 5. 2010

Pocasi: pod mrakem, vétrno, teplota do 20°C. Program dne: Ubytovani v hotelu Regent,
polo-penze. Lukostielecky program - doplnéni vybaveni, kontrola lukostfeleckého naradi,
drobné opravy. Diskuze - tréninkové plany 2011.

Utery 18. 5. 2010

Pocasi: polojasno, preharky desté, vétrno 19°C. Program dne: Lukostfelecky program -
ukdzka protahovaci rozcvi¢ky, stfelecké rozcviéeni na 10 metrl, stfelba na c&tyfi
vzdalenosti prislusné jednotlivym kategoriim. Diskuze - strelecké technika. Spolecna
vecerni prochazka méstem.

Stieda 19. 5. 2010

PocCasi: pod mrakem, vétrno, teplota do 20°C. Program dne: Lukostfelecky program -
protahovaci rozcvicka, stielecké rozcvi¢eni na 10 metrd, stfelba dlouhych vzdalenosti
podle kategorii, F70 / F60. Regenerace. Hodnoceni jednotlivcl. Diskuze - plan zavodd na
rok 2011.

Ctvrtek 20. 5. 2010

Pocasi: obla¢no, vétrno, dést, 19°C. Program dne: Lukostfelecky program - protahovaci
rozcviéky, stfelecké rozcvi¢eni na 10 metrl, stfelba F70 / F60, eliminaéni souboje.
Regenerace. Diskuze - kontrola zdznamd jednotlivcd.

Patek 21.5.2010

Pocasi: polojasno, 22°C. Program dne: Lukostrelecky program - protahovaci rozcvicky,
stielba na F70 / F60, dle kategorie stielct, taktika stfelby v druZstvu, rozbor techniky
stielby. Regenerace. Diskuze - chyby v technice lukostfelby.

Sobota 22. 5. 2010

Podasi: jasno, 23°C. Program dne: Lukostfelecky program - stfelba dle potfeb strelcd,
rozbor techniky strelby. Ukonceni a zhodnoceni zahrani¢niho soustifedéni.

Nedéle 23. 5. 2010

V rannich hodinach odjezd z Reggio di Calabria. Pfijezd do Brna v pondéli 24.5.2010 v
11:30 a o tfi hodiny pozdé&ji do Prahy.

Po navratu do Prahy jsme s pani sekretafkou sestavily Zadost o ndhradu Skod vzniklych
Spatnym vystavenim mistenek z Rima do Reggio di Calabria. CD Travel reklamaci uznal a
v plné vysi byly Skody CLS dobropsany.

\V Praze 7. 6. 2010 Martina Mackova



