Cesky lukostielecky svaz

Trenérsko-metodicka komise

Datum:
Misto:
Ubytovani:
Strava:

Seminar trenéra CLS

2019
Program
2.- 3.11. 2019
SC Nymburk
SC Nymburk

SC Nymburk - plna penze

Vedouci seminafe: Hana Majarova, hana.majarova@czecharchery.cz, 733 565 769

Vybaveni:

Cena:

Sobota 2.11.
9:30 - 10:00
10:00 - 12:0

zaznamova technika (notebook, poznamkovy blok)
psaci potieby

s dotaci CLS*: 500,- K& seminar
(dotace = hrazeno ubytovani+strava)

bez dotace CLS:  500,- K& seminaF
1.090,- K¢ ubytovani + strava ve SC Nymburk

prezentace
0 seminar
e  PFivitani

e Prace s médii ve sportu, vyznam socialnich siti pro kluby, svazy a
jednotlivce, jejich pfinos pfi své prezentaci nebo prezentaci

klubovych akci atd. (Lukas Kratochvil)

12:00 - 13:30 obéd
13:30 - 18:00 seminar

e Zastupce lukostrelecké znacky Hoyt, bude hovofit o jejich
produktech, aktualnich novinkach, testovani a ladéni luku (Dean

Alberga)

e Vdruhé dCasti se bude vénovat praktické ukazce nastaveni a

testovani lukl, v ptipadé zajmu i lukd, které si sebou privezete.

18:00 - 19:00 vecere

Nedéle 3.11.
8:00 - 9:00 snidané
9:00 - 12:00 seminar

e Para lukostfelba - v &em se lisi od lukostfelby zdravych sportovcd,
co znamend klasifikace, aktudlni situace v ramci ceského a

mezinarodniho paralympijského vyboru atd. (Roman Suda)
e Zavérecné hodnoceni, rozlouceni

12:00 - 13:00 obéd

13:00

konec seminare

* KaZdy klub md pravo vyslat na seminar jakékoli mnoZstvi trenérd, dotaci od CLS dostane klub na
takovy pocet trenérd, kolik ma hlas na VS CLS déleno dvéma (zaokrouhleno nahoru, pro klub se
tfemi hlasy to znamena podpora pro dva trenéry/instruktory atd.). Pocty hlasi viz pfiloha.
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