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1. Funkce SCM

Cilem projektu Sportovni centrum mladeze je podpora sportovni pripravy talentovanych
lukostrelct ve vékové kategorii 15 az 23 let.

Funkce SCM v lukostrelbé:

a)

Navrh

Zakladni principy

SCM pfipravuje pro danou sportovni sezénu plan spoleéné pripravy ¢lend SCM za
Gcasti jejich osobnich trenérll. Spole¢na pfiprava ma za cil kontrolu sportovni
vykonnosti.

Jednotlivi ¢lenové SCM jsou pripravovani svymi osobnimi trenéry ve svych
materskych klubech/oddilech.

SCM se podili na zpracovani planu pfipravy, provadi jeho kontrolu.

Vybér mista SCM

Vzhledem k vysokym narokiim a poiadavvkﬂm na kvalitni zabezpeceni byla zvolena
varianta jediného centra fizeného primo CLS.

Vazba na sportovni kluby/oddily

SCM spolupracuje s jednotlivymi lukostfeleckymi kluby/oddily na zakladé smlouvy,
dle které poskytuji pro potfeby lukostfelcl zafazenych do SCM svoje sportoviété a
trenérské zabezpeceni pro celorocni pfipravu.

2. Zarazovani sportovci do SCM

k zarazeni sportovel do SCM na pFislusny kalendafni rok, na zakladé splnénych

svazovych kritérii, predklada vedouci SCM ke schvéleni Pfedsednictvu CLS:

e

Planovany pocet ¢leni SCM je do 30 ve véku od 15 do 23 let.
Sportovci jsou zarazeni do SCM na dobu jednoho kalendafniho roku.
Sportovec zafazeny do resortniho sportovniho centra nebo do VSCM nemUZe byt
soucasné zarazen do SCM.
Podminky pro zafazeni sportovce do SCM:
a. Osobni trenér
b. Lékarska prohlidka
c. Podpis smlouvy ¢lena SCM a jeho trenéra, u neplnoletych téz zdkonného
zastupce

Sportovec

Zarazeny sportovec je povinen dodrZovat tréninkovou kazen; fidit se pokyny osobniho
trenéra; kaZzdoroCné absolvovat zdravotni prohlidku; UCastnit se soustfedéni SCM;
v pfipadé nominace reprezentovat CR na mezinarodnich soutézich, ucastnit se MCR ve své
vékové kategorii.



CESKY LUKOSTRELECKY SVAZ

Osobni trenér

Qsobni trenér zafazeného sportovce muzZe byt jen trenér s platnou trenérskou kvalifikaci
CLS. Osobni trenér zpracovava tréninkovy plan sportovce a predklada ho vedoucimu SCM.
Osobni trenér rovnéz predklada po skonceni sezény vyhodnoceni sportovni pFipravy a
sportovni vykonnosti sportovce vedoucimu SCM.

Kritéria pro zafFazeni sportovcili do SCM

Jmenovani ¢lenl SCM zavisi na spinéni limitd uvedenych v tabulkéch viz nize. O kone&ném
navrhu na zarazeni sportovce do SCM rozhoduje vedouci SCM na zakladé posouzeni vSech

aspektl sportovni pfipravy daného sportovce. y
Limity uvedené v tabulce ptedstavuji priméry z Poharu CLS.

WA 720 na 70m
3 vr,.2017 pro | vr. 2018 pro | vr. 2019 pro | vr. 2020 pro
Kategorie
r. 2018 r. 2019 r. 2020 r. 2021
Juniofi RL 570 bodd 570 bodd 575 bod( 575 bodl
Juniorky RL 555 bodi 555 bodl 560 bodl 560 bodd
WA 720 na 60m
. vr.2017 pro | vr. 2018 pro | vr. 2019 pro | vr. 2020 pro
Kategorie
r. 2018 r. 2019 r. 2020 r. 2021
Kadeti RL 570 bodd 570 bod( 575 bodd 575 bod(
Kadetky RL 555 bod( 555 bod( 560 bodd 560 bodd
WA 720 na 50m
Kategorie vr.2017 pro (vr. 2018 pro | vr. 2019 pro | vr. 2020 pro
r. 2018 r. 2019 r. 2020 r. 2021
Juniofi KL 650 bodd 650 bodd 650 bod( 650 bodd
Juniorky KL 630 bodd 630 bodd 630 bod{ 630 bodl
Kadeti KL 645 bodl 645 bod( 645 bodU 645 bodl
Kadetky KL 625 bod{ 625 bodt 625 bod{ 625 bodl
WA 720 na 40, 30m
] vr. 2017 pro |(vr. 2018 pro | vr. 2019 pro | vr. 2020 pro
Kategorie
r. 2018 r. 2019 r. 2020 r. 2021
Starsi zaci RL 615 bodd 615 bodd 620 bod( 620 bodl
Starsi zakyné RL 600 bod{ 600 bodU 605 bod{ 605 bodd
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3. Zdravotni zajisténi cleni SCM

SCM se podili na zajistovani télovychovné-lékarské prohlidky.
SCM se podili na zajiét’ova’vni podminek pro dopingové kontroly ve spolupraci
s Antidopingovym vyborem CR.

4. Personalni zabezpeceni SCM

o Za tinnost SCM je zodpovédny vedouci, kterého jmenuje P-CLS.

e Kvalifikatnim poZadavkem pro vykon funkce vedouciho SCM je trenérska kvalifikace
CLS 1. tfidy. Ve vyjime&nych pfipadech lze uznat i platnou trenérskou kvalifikaci
CLS II. tfidy ve spojeni s odbornou praxi v trvani minimalné 5 let.

e Vedouci SCM zejména zpracovava plan cinnosti SCM pro danou sezonu; vede
evidenci zafazenych sportovcll a sleduje jejich sportovni vykonnost; zajistuje
soustfedéni SCM; spolupracuje s osobnimi trenéry; eviduje zdravotni prohlidky
zafazenych sportovcl; zpracovava hodnoceni ¢innosti SCM za uplynuly rok a
pfedklada ho P-CLS.

e CLS uzavird s vedoucim SCM smluvni vztah vzdy na jeden kalendarni rok.

V Praze 14.6.2017

Zpracovala Mgr. Hana Majarova

i,

WA

e
Ing. Zdenék Horacek v.r.
predseda CLS




