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BOJ S OSUDEM. David Drahoninsky v sedmnacti letech ochrnul, kdyZ v nimésiénosti vypadl z tfetiho patra. O devét let pozdéji vyhral zlatou medaili
v lukosttelbé na paralympiidé v Pekingu. Vice ététe na str. 2-3. Foto 7/ Tomas Kubelka
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Kdyz mi na krku visela medaile,

David Drahoninsky

v sedmnacti letech
ochrnul, kdyz
namési¢ny spadl

z balkonu. Nezlomilo
ho to a v lukostielbé
ziskiva medaile.
Stépan Sedlacek

Praha

Pribéh Davida Drahoninslké-
ho je plny emoci. V roce 1999
byly hodné negativni. Tehdy
sedmnactiletého mladika,
vasnivého sportovece, zasdhl
smutek z ochrnuti po trazu. O
devét let pozdéji naopak poci-
til obrovskou radost. Na krk si
Ipovésil zlatou paralympijskou
imedaili za prvni misto v luko-
stielbé.

Jak se vam prihodil diraz,
|po kterém jste ochrnul?

Jednoho dubnového veCera
|vroce 1999 jsem se veder vra-
itil hodné unaveny z tréninku
|tackwonda, prastil jsem sebou
{do postele a usnul. Ke svému
|zdéSeni jsem se ale probudil
|vnemocnici. AZ tam jsemse do-
\zvédel, Ze jsem v noci vyskoéil
|z okna a Ze trpim ndmési¢nos-
itl. Lidé pfi ni provadéji béZné
[ginnosti, aniZ by to tuili & si
|na to po probuzeni vzpomnéli.
|VEtSinou se jim nic nestane, ale
j jsem to Stésti nemél.

' DAVID DRAHONINSKY

» Narodil se 19. kvétna
1982 v Kaplici
na Sumave.
« Vystudoval Metropolitni
univerzitu v Praze.
» Mezi jeho konicky patfi
handbike, fitness,
florbal, kuleénik
a plavanf.
* Posloucha hudbu
Chinaski, Wohnout, Bon
Jovi §i Linkin Park.
- ‘s Vlukostfelbé
handicapovanych
maé stiibrné medaile
'z mistrovstvi svéta
i Evropy a zlato
z paralympiddy
v Pekingu.

" e Vroce 2006 se stal
mistrem republiky
v lukostrelbé mezi
zdravymi sportovci.

AL<SE.

USPECHY. Jako kluk snil David Drahoninsky o medailich z fotbalu i taekwonda, Giraz v sedmnacti letech ale viechno zménil. Sl
velkou. V lukostrelbé poraii i Spickové sportovce bez handicapu.

Co se tedy stalo?

Sel jsem na balkon a spad-
nul jsem ze tfetiho patra dold.
Samoziejmé si na nic nepama-
tuji a nedokazu fict, co jsem
tam vlastné délal a pro¢ jsem
tam Sel. TéZce zranéného mé
pak naSel bratr s maminkou.
O téhle nemoci jsem ale nemél
do té doby tuSeni a lékafi ji
v nemocnici odhalili aZ po né-
kolika specidlnich vySetfenich.

Jaké zranéni jste si pa-
dem zpiisobil?

Mél jsem poranénd jatra
a slezinu, zlomenou ruku, pre-
rusenou michu, nohy jsem vi-
bec necitil a jako bonus jsem
pak v nemocnici prodélal téz-
ky zépal plic. Ctrnact dni jsem
lezel na ARO a mél jsem oprav-
du na kahanku. KdyZz jsem

se z toho nejhor$iho vyhrabal,
dozvédél jsem se, Ze uZ nikdy
nebudu chodit. PfFitom jsem se
upinal k nadéji, jelikoZ jsem ci-
til zaSkuby v nohich, ale lékar
mi fekl, Ze to jsou jen kfece.
Na jednu stranu jsem byl rad,
ze mi fekli pravdu, i kdyZ byla
kruta, na druhou stranu jsem
si ale nedokdzal predstavit,
jak budu dal zit. V sedmnacti
letech...

Nakonec jste se s handi-
capemvyrovnal obdivuhod-
né, a dokonce jste se stal
aspéSnym sportovcem. Co
vam tehdy pomohlo?

Kdyby mi ted nékdo fekl,
ze vynalezli lék na poruSenou
michu a ja zase zaénu chodit,
skakal bych radosti a klidné
bych se zaradil mezi chodici

spoluobéany. Byt vozickafem
je prece jen docela naro¢né
a znamena to spoustu preka-
zek. Tehdy mi kromé rodi¢a
a sourozencti, ktefi za mnou
chodili kaZzdy den a drzeli mé
nad vodou, pomohl hodné he-
rec Jan Potmésil. Setkal jsem
se s nim pfi rehabilitaci v ne-
mocnici, probrali jsme situaci
a vyslechl jsem si jeho zkuSe-
nosti s ochrnutim. Ten sprav-
ny impuls do Zivota jsem pak
dostal v Rehabilita¢nim tistavu
v Kladrubech.

Uvédomil jste si, Ze po-
dobné postizenych lidi je
vic?

Presné tak! Den ode dne
jsem vidél na viastni oi, Ze ne-
jsem sam. Neéktefi na tom
byli stejné, jini dokonce haf.

A pravé v Kladrubech jsem
se rozhodl, Ze se vratim zpatky
do Zivota. Prestal jsem se lito-
vat, naudil jsem se pohybovat
na vozitku a po navratu domu
jsem se pustil do studia na ob-
chodni akademii v Janskych
Laznich. Udélal jsem si i Fidi-
¢ak a prestéhoval jsem se s ro-
di¢i do bezbariérového bytu.
Sportiim, jako je fotbal, volej-
bal i taekwondo, jsem musel
dat vale, ale objevil jsem jiné.

Jaké?

Nejdfive jsem zacinal s boc-
cii (sport pro télesné postiZe-
né podobny pétanque — pozn.
red.) a v roce 2001 jsem na mi-
strovstvi Evropy obsadil paté
misto. Pak mé uchvitila luko-
strelba a byla to laska na prvni
pohled. Zpoéatku mi to s lukem
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Yirku medaili a pohari ma piesto

Foto 7/ Tomas Kubelka

viibec neslo, ale postupem tasu
jsem se prostfilel docela dale-
ko a nautil jsem se zasdhnout
ten spravny cil.

Naugil jste se to tak dob-
ie, Ze jste ziskal zlato na pa-
ralympiadé v Pekingu. Jak{
to byl pocit?

Neuvétitelny. Za sportovni
kariéru ho zaZije jen maly zlo-
mek sportoveli. V Pekingu mé
svet vitbec nebral jako adepta
na zlatou medaili, ale postupné
jsem se pres kvalifikaci, kterou
jsem vyhral novym paralympij-
skym rekordem, dostal do ¢ela
zavodu. Vedeni jsem si udrZel
i v naslednych eliminacich
a v semifindle jsem si to rozdal
s kolegou lukostielcem z Fin-
ska. Pred poslednim Sipem byl
nas stav srovnany a ja pak dal

i-l

devét bodi, on jen sedm. V tu
chvili mé zaplavil pocit Stésti
z postupu do finale, vZdyt jsem
mél ,pfinejhor§im® jisté st¥ib-
ro.

Byl jste pied finale

nervozni?

To ze mé Gplné spadlo. Za-
vér zavodu jsem si maximalné
uzil a najednou jsem mél zla-
to! Uréité na moji strané stélo
i trochu toho Stésticka, ale to
ke sportu patfi. Stésti pfeje
pripravenym a ja do Pekingu
pfipraveny byl. Mél jsem novy
iuk a uz pred odjezdem jsem
véfil a viude v médiich i tvr-
dil, ze kdyz budu zdravy, tak to
zvladnu.

Co pro vis po deviti le-
tech boje s ochrnutim zlata
medaile znamenala?

V hledisti bylo pét tisic diva-
ki, mij tata sedél kousek ode
mé, a kdyby mél ten stadion
strechu, tak si rozbil hlavu,
jak skakal vysoko radosti. Pri
predavani medaili mi pustili
hymnu, zaviel jsem oéi a cely
zivot mi pfed nimi probéhl.
Viechny ty dny, které jsem
stravil na stfelnici pfi trénin-
cich a viechny radosti a trable,
které mé jako vozi¢kare b&zné
potkavaly. KdyZ mi visela zla-
ta medaile na krku, tak i s tim
vozikem pod zadkem jsem mél
pocit, Ze jsem pravé vyhral boj
s osudem. Pamatuji, jak mé muj
tata po vitézstvi chtél odtlacit
z lukostielecké ¢ary a ja mél
jesté povédeny toulec se Sipy
na voziku. Sada Sipti z toulce
se mi dostala pod kolo a ja mu
tikal: ,,Pozor Sipy“! A on: ,Kas-
li na n&! Koupime novy.“ Sada
$ipti stoji osmnact tisic korun.

Je vidét, Ze nenechate vas
handicap, aby vis omezo-
val. Nebil jste se jit studovat
ido zahranié&i.

KdyZ jsem si dodélal baka-
lafské vzdélani na Metropolitni
univerzité v Praze, pokracoval
jsem v magisterském studiu.
Ave druhém roéniku jsem odjel
do némeckého Frankfurtu nad
Odrou, kde jsem mél stravit je-
den semestr, ale nakonec jsem
tam ziistal hned dva. Frankfurt
je méstetko s Sedesdti tisici
obyvateli a pfekvapila mé tam
skvélda bezbariérovost. Nejen
na uradech, kde to élovék oce-
kidva skoro automaticky, ale
i na vefejnych mistech. Snad

jen mistni diskotéka byla pro-
$itd schody zleva doprava, ale
tam mé to rozhodné netdhlo.

Jak jste si uzil takovou za-
hraniéni studentskou zku-
Senost?

Ve Frankfurtu jsem potkal
super lidi nejen pfi studiu, ale
i vtamnim lukostreleckém klu-
bu. Byli hrdi, Ze mohou tréno-
vat po boku paralympijského
vitéze. A kromé studijnich vé-
domosti jsem tam naSel i diky
skvélym lidem opét chut k tvr-
dému tréninku. Jako vozi¢kare
mé fascinovaio, Ze do Beriina
jezdil kaZdou hodinu bez-
bariérovy vlak, do kterého
jsem se vidy v pohodé dostal
a za hodinku uz jsem byl v hlav-
nim mésté,

Co jste tam jeSté zaZil?

Spoustu dobrodruZstvi,
jako tfeba zabouchnuté klice
v byté, podafrilo se mi prevratit
i s elektrickym vozikem do sil-
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nice anebo jsem zapadl s autem
a vytahovai mé cykiisticky tym
dorostencil.

Chystate se i na paralym-
piadu do Londyna. Je tézké
na takové alce sehnat peni-
ze?

To je naroéné pro kazdého
sportovce. Mé naStésti pod-
poruje Spastic Handicap, TJ
Spastic Sport Praha a Cesky
paralympijsky vybor a diky

tomu je moje situace dobra
Sam se také snazim shanél
sponzory a od Pekingu jsem
si par partneri, diky kterym
miiZe moje pfiprava probihat
jesté intenzivnéji a kvalitngji,
sehnal. Za to jim velmi dékuiil
Je bohuzel pravda, Ze dnesni
ekonomicka krize sportu moc
nenahrava, ale myslim, Ze pro
vétdinu firem je to jen dobrd
vymluva, aby své zisky jeste
zvysily.
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