Provadéci pokyn pro cinnost
Sportovniho centra mladeze CLS

1. Zarazovani sportovci

Do SCM mohou byt zarazeni sportovci:
a) Reprezentanti CLS ve véku od 15 do 20 let, sportovci star$i 20 let pouze na
zaklad& schvéleni MSMT
b) Sportovci navrzeni pro mimoradny talent za podminky, Ze nejsou zarazeni do
Projektu talentované mladeze.

Planovany pocet ¢lent SCM je 10 sportovcd, nerozhodne-li P-CLS jinak.

Prednost zafazeni maji sportovci dle pism.a), tito mohou byt doplnéni sportovci dle
pism.b). 5

Sportovci budou do SCM zarazeni na zakladé schvaleni P-CLS, navrh pripravuje vedouci
SCM.

Vedouci SCM obdrzi od P-CLS dispozice pro zpracovani navrhu vzhledem k dalSim
projektim a systému podpory vrcholovych lukostielch CLS této vékové kategorie.
Sportovci jsou zarazeni do SCM na obdobi daného kalendarniho roku.

2. Koncepce fungovani SCM

Cilem SCM je vytvoreni systému podpory kvalitni pfipravy pro systematicky sportovni
rust diferencované dle finanénich moznosti SCM.

SCM vede vedouci SCM, kterého do funkce ustanovuje nebo je opravnéno odvolat P CLS.
Neni-li vedouci SCM soucasné trenérem SCM, je ustanoven trenér SCM na zakladé
schvéleni P-CLS. Tito spolupracuji s osobnimi trenéry zafazenych lukostielci-&lent SCM.

Sportovci maji hlavni misto pfipravy ve svych matefskych klubech pfipadné ve smluvnich
lukostFeleckych klubech. SCM uzavird smlouvu s té&mito kluby CLS o zavazku klub{
vytvoFit podminky konkrétnimu ¢lenu SCM pro pFipravu v daném lukostreleckém arealu.

SCM organizuje dle planu a potfeb pfipravna soustfedéni domaci i zahrani¢ni, bud’ ve

vybraném sportovnim centru nebo individualné na strelnicich dle jednotlivych smluvnich
klubG s SCM.

3. Povinnosti sportovce

1. PInit Gkoly sportovni pfipravy a Géastnit se sportovnich akci dle pokynl trenéra a
dle zpracovaného planu pripravy, ktery predklada vedoucimu SCM.

2. Vénovat veskeré své usili spInéni stanoveného vykonnostniho cile.

3. Zucastfiovat se akci statni sportovni reprezentace, na néz byl nominovan a
maximalné usilovat o Uspésnou reprezentaci CR.

4. Zuc&astnit se MCR své kategorie a divize.

5. Chovat se pfi sportovni cinnosti i v obCanském Zivoté dle zasad cti, moralky,

soutézit ¢estné ve sportovnim duchu. Osvojit si a dodrzovat soutézni pravidla a
rad.

6. DUsledn& dbat o své zdravi, kondici, dodrZovat zasady denniho rezimu,
Zivotospravy, hygieny a regenerace.

7. Spolupracovat s lékarem a dodrzovat pfipadny |éc¢ebny rezim.

8. Dodrzovat zasady antidopingu (viz: www.antidoping.cz).

9. Zucastnovat se akci poradanych SCM (v pripadé nemoci nebo jiného radného
dlvodu neudasti se véas vedoucimu SCM omluvit pisemnou formou).



http://www.antidoping.cz/

4. Povinnosti vedouciho SCM

1. Pfipravit ndvrh sportovcl zafazenych do SCM a predlozit jej P-CLS ke schvaleni.

2. Vypracovat plan ¢innosti sportovniho centra na dané obdobi.

3. Konzultovat plan pripravy s jednotlivymi zarazenymi sportovci a byt jim
nadpomocen pfi sestavovani individudlnich plant pripravy.

4. Vést evidenci Cerpani dotace SCM na dany rok a pripravit podklady k jejimu
vyuctovani.

5. Pripravit program akce.

6. Sestavit seznam U&astnikl akce a informovat véas viechny o detailech akce.

7. V pozadovaném terminu zajistit planované akce SCM.

8. Zajistit v misté konani ubytovani, stravu, tréninkové zazemi, dopravu, Zadanou
pritomnost odbornik{, osobnich trenérd.

9. Po ukonéeni kazdé akce vypracovat zpravu obsahujici zejména seznam Gcastnikd,

termin akce, program akce, vysledky kontrolnich zavodu.

10. Vedouci SCM je organizacnim pracovnikem, ktery vytvari maximalni podminky ke
kvalitni pfipravé zafazenych sportovcl a nezasahuje do kompetenci osobnich
trenérl jednotlivych ¢lend SCM.

5. Vyrazeni sportovci

Sportovec zarazeny do SCM mize byt z SCM odvolén pred terminem ukoné&eni U&innosti
ro¢niho ¢lenstvi v SCM zejména z t&chto dlvodu:

1. Pro hrubé poruseni sportovni moralky.

2. Pro zjisté&né a dokazané uzivani zakdzanych prostiedkd.

3. Pro vysoky dlouhodoby pokles vykonnosti.

4. Pro neplnéni povinnosti zafazeného sportovce ( ¢l.3).

O vyfazeni sportovce rozhodne na navrh vedouciho SCM nebo mistopfedsedy ¢Ls
predsednictvo CLS. V takovémto pfipadé rozhodne P-CLS na navrh vedouciho SCM o vysi
ndhrady Skody, kterd CLS vznikne. Vyfazeny ¢&len SCM vzdy musi vratit financni
prostiedky, které do doby vyrazeni z SCM cerpal nebo na néj byly prokazatelné
vynalozeny.

Sportovec mize ukonéit ¢lenstvi v SCM na vlastni zadost.

Schvaleno P CLS dne 20.01.2010 s ucdinnosti od 21.01.2010
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